Iguales: juventudes que
suman inclusion a las CTIM

El género en cajas

Se busca talento

Una actitud
diferente ante la
adversidad

Acuerdos para la
igualdad

Destructoras y
destructores de
mitos

Entre pares también
se aprende

Proyecto de vida e
interseccionalidad

Mujeres CTIM

Lideres por la
transformacion
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Objetivo

Reflexionar sobre los sesgos de
género, para reconocer las
desigualdades entre mujeres y
hombres.

Identificar la exclusién histérica de

las mujeres en las CTIM y la relacién

con los estereotipos y prejuicios de
género.

Reconocer e identificar recursos
personales y del entorno para
afrontar las desigualdades de género.

Reconocer cémo participamos en las
dinamicas de desigualdad e
identificar la corresponsabilidad
como posibilidad de cambio.

Reconocer la relacion entre las
normas de género y los obstaculos
para el aprendizaje de las
matematicas.

Identificar la division sexual del
trabajo y su relacién con el desarrollo
de habilidades y el acceso a
oportunidades laborales.

Identificar dificultades y desventajas
derivadas de miiltiples
discriminaciones desde la
interseccionalidad.

Identificar modelos a seguir para
fomentar el interés de las jovenes en
las CTIM y reconocer el liderazgo de
las mujeres en el mundo del trabajo.

Reconocer la necesidad de
actividades que promuevan el
liderazgo de las mujeres para su
empoderamiento.

OO PrubMexico

Conceptos clave

Género
Igualdad de género

Sesgos de género

Prejuicios de
género

Participacion de

nifias y mujeres en
las CTIM

Empoderamiento

Fortalezas,
oportunidades,
debilidades y
amenazas (FODA)

Solidaridad

Convivencia
Corresponsabilidad

Inclusién social

Ansiedad
matematica y
género

Mentoria entre
pares

Interseccionalidad
Proyecto de vida
Dignidad

Empatia

Modelos a seguir
en las CTIM

Empoderamiento
Emprendimiento

Liderazgo

€ @PNUD_Mexico

Material
audiovisual

Animacién:
¢Te has dado
cuenta?

Video
testimonial 1

Animacion: Se
busca talento

Video
testimonial 2

Animacion:
Cambiar de
enfoque

Video
testimonial 3

Animacion:
Acordemos
otra historia

Video
testimonial 4

Animacion:
Actitudes que
suman

Video
testimonial 5

Animacion:
(Ysilo
hacemos en
equipo?

Video
testimonial 6

Animacion:
En sus
marcas...
¢listas?

Video
testimonial 7

Animacion:
Cambiar el
nimero

Video
testimonial 8

Animacion:
iTransforma
el cédigo!

Video
testimonial 9

60 minutos

60 minutos

60 minutos

60 minutos

60 minutos

60 minutos
dentro del
aula

4 a 6 horas
fuera del aula

60 minutos

120-150
minutos

60 minutos

@pnudmx

Habilidades a

desarrollar

Autoconocimiento
Colaboracion
Comunicacion

Autoconocimiento
Empatia
Toma de decisiones

Mentalidad de
crecimiento
Empatia
Autoconocimiento
Autorregulacion

Escucha activa
Comunicacién
Trabajo en equipo
Perseverancia
Mentalidad de
crecimiento

Motivacién
Autoeficacia
Perseverancia
Identificacion de

emociones

Comunicacion
Trabajo en equipo
Toma de decisiones
Pensamiento critico

Logro de metas
Conciencia social
Perseverancia
Resolucion de
problemas

Perseverancia
Motivacién
Empatia
Logro de metas
Toma de decisiones

Liderazgo
Creatividad
Resolucion de
conflictos
Pensamiento critico

ZURICH
Founalation

Campos
disciplinares
afines

Ciencias sociales

Ciencias sociales

Ciencias
experimentales

Ciencias sociales

Ciencias sociales

Matematicas

Humanidades
(adaptable)

Humanidades

Ciencias
experimentales

Matematicas

Comunicacién

Ciencias sociales
Humanidades

Ciencias
experimentales

Comunicacién
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